
DURÉE

499h
FORMAT

Blended learning (mixte)
TARIF

4 444 €
PARTICIPANTS

6 - 12 places
TARIF ENTREPRISE

7 400 €

Présentation

LA formation professionnelle pour entraîner au niveau national et devenir directeur technique d'un club de
niveau national/régional. SESSION 26-27 Complète

Objectifs de la formation

Exercer en autonomie l'entrainement handball contre rémunération

Objectifs pédagogiques

Entrainer et manager une équipe au niveau national ; Contribuer au développement d'une structure handball

Compétences visées

ANALYSER la performance au service de l’activité Handball

ENTRAÎNER un groupe de joueurs jusqu’aux plus hauts niveaux de jeu amateur

COORDONNER un projet technique et/ou sportif au regard de l’environnement et des besoins de la structure

Programme détaillé

Analyse technico-tactique et vidéo ; statistiques ; analyse du jeu ; développement des qualités athlétiques ;
aptitudes mentales ; cohésion de groupe ; outils d'analyse et d'évaluation de la performance ; Conception de
séance ; Encadrement des publics à visée performance ; Construction d'un projet d'entrainement ; Managérat ;
Analyse de la performance ; Prévention des pratiques déviantes ; Dialectique ; Construction, promotion, et
évaluation d'un projet technique et/ou sportif ; Gestion RH
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Suivi de budget ; Evaluation et bilan de projet.

Positionnement = 1er jour de formation

Pré-requis

'Être licencié.e FFHandball / Attestation honorabilité signée / Avoir 16 ans révolus / PSC 1 / réussir les épreuves de
sélection.

Être titulaire du certificat fédéral ETJ ou ETA à minima ou expérience de 30 matchs d'entraineur au niveau
régional, ou expérience de 60 matchs de joueur au niveau national 

ET justifier des conditions d'alternance et MSP.

Délais d'inscription: 7 jours

Tests de sélection : 4 mai et 12 juin 

SESSION 26-27 Complète

Public concerné

Entraineur aguerri souhaitant devenir entraineur de niveau national et/ou directeur sportif d'un club

Informations complémentaires

NATURE DE LA FORMATION

Action de formation

FORMATION CERTIFIANTE

Oui

MATÉRIEL REQUIS

Ordinateur / Feuilles + stylo / Tenue de sport

NB HEURES DE FORMATION (PRÉSENTIEL)

499 heure(s)

FORMAT

Blended learning (mixte)

SPÉCIALITÉ

FORMATIONS À FINALITÉ PROFESSIONNELLE

LIGUE ÎLE-DE-FRANCE DE HANDBALL
1 rue Daniel-Costantini 94046 CRÉTEIL
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NOMBRE DE PARTICIPANTS MINIMUM

6

NOMBRE DE PARTICIPANTS MAXIMUM

12 places

ACCESSIBILITÉ

Oui

MOYENS PÉDAGOGIQUES

TD ; Apports théoriques ; Echanges en sous-groupe ; Témoignages ; Mise en situation ; études de cas ; FOAD ;
Pratique ; Animation de séance

MODALITÉS D'ÉVALUATION

Livret d'alternance ; Suivis d'un tuteur ; 4 épreuves de certification :

- Rédaction d'un dossier + soutenance orale

OU

- Animation d'une séance + rédaction d'un dossier + soutenance orale

Grille tarifaire

FORMULE TARIF

Bénévole 4 444 €

Salarié de la structure Handball (AFDAS) 7 402 €

Apprenti.e 7 875 €

Votre formateur

LIGUE ÎLE-DE-FRANCE DE HANDBALL
1 rue Daniel-Costantini 94046 CRÉTEIL
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Guillaume BONNET
Expert formateur

Accessibilité

Cette formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Contactez-nous pour étudier les
adaptations possibles.

Modalités d'accueil en situation de handicap

Si vous êtes en situation de handicap, contactez Thomas Caradec à 5800000.tcaradec@ffhandball.net
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