
LA formation professionnelle pour entraîner au niveau national

et devenir directeur technique d'un club de niveau

national/régional. SESSION 26-27 Complète- Session

suivante Janv 28

Financement Bénévole/Salarié.e/CPF

OBJECT IFS  PÉDAGOGIQUES

Entrainer et manager une équipe au niveau national ;
Contribuer au développement d'une structure handball

OBJECT IFS  DE  LA  FORMATION

Exercer en autonomie l'entrainement handball contre rémunération

COMPÉTENCES  V ISÉES

✓ ANALYSER la performance au service de l’activité Handball
✓ ENTRAÎNER un groupe de joueurs jusqu’aux plus hauts niveaux de
jeu amateur
✓ COORDONNER un projet technique et/ou sportif au regard de
l’environnement et des besoins de la structure

MODAL ITÉS  PÉDAGOGIQUES

TD ; Apports théoriques ; Echanges en sous-groupe ; Témoignages ;
Mise en situation ; études de cas ; FOAD ; Pratique ; Animation de
séance

DÉROULÉ  PÉDAGOGIQUE

Analyse technico-tactique et vidéo ; statistiques ; analyse du jeu ;
développement des qualités athlétiques ; aptitudes mentales ;
cohésion de groupe ; outils d'analyse et d'évaluation de la

performance ; Conception de séance ; Encadrement des publics à visée performance ; Construction d'un projet
d'entrainement ; Managérat ; Analyse de la performance ; Prévention des pratiques déviantes ; Dialectique ; Construction,
promotion, et évaluation d'un projet technique et/ou sportif ; Gestion RH

Suivi de budget ; Evaluation et bilan de projet.

Positionnement = 1er jour de formation

MODAL ITÉS  D 'ÉVALUAT ION

P U B L I C  C I B L E

Entraineur aguerri souhaitant devenir
entraineur de niveau national et/ou
directeur sportif d'un club

P R É R E Q U I S

'Être licencié.e FFHandball / Attestation
honorabilité signée / Avoir 16 ans révolus /
PSC 1 / réussir les épreuves de sélection.

Être titulaire du certificat fédéral ETJ ou ETA
à minima ou expérience de 30 matchs
d'entraineur au niveau régional, ou
expérience de 60 matchs de joueur au
niveau national 

ET justifier des conditions d'alternance et
MSP.

Délais d'inscription: 7 jours

Tests de sélection : 4 mai et 12 juin 

SESSION 26-27 Complète

V O T R E  F O R M A T E U R

Guillaume BONNET
Formateur

5800000.gbonnet@ffhandball.net
0775272017
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Livret d'alternance ; Suivis d'un tuteur ; 4 épreuves de certification :
Rédaction d'un dossier + soutenance orale
OU
Animation d'une séance + rédaction d'un dossier + soutenance orale

A C C E S S I B I L I T É  H A N D I C A P

Nous prenons en compte tout besoin spécifique lié à différentes situations de handicap (pédagogie, matériel, moyens techniques et
humains...). Merci de nous en informer lors de votre inscription.

Si vous êtes en situation de handicap, contactez Thomas Caradec à 5800000.tcaradec@ffhandball.net
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