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PROGRAMME ENTRAINEUR (NIV REG/NAT)

LIGUE ILE-DE-FRANCE DE HANDBALL

MANAGER DES ADULTES

Manager

des adultes

PUBLIC CIBLE

Entraineur U17/U18/+16

PREREQUIS

Etre licencié FFHandball / Signer
|'attestation d'honorabilité / Bénéficier
d'une expérience de managérat d'une
équipe d'adultes de 2 saisons durant les 5
derniéres années / Manager une équipe
d'adultes en responsabilité au niveau
régional.

Délais d'inscription: 7j avant le premier jour

de formation.

MODALITES PEDAGOGIQUES

TD ; Apports théoriques ; Echanges en sous-
groupe ; Témoignages ; Mise en situation ;

Etudes de cas

VOTRE FORMATEUR

Rémi SAMSON

Formateur

samson.remi@gmail.com

Pour monter en compétences dans le managérat des adultes

(avant/pendant/apres le match).

Financement bénévole uniquement (club ou perso)

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

(o)

\_/ Manager les adultes pour optimiser leur performance

individuelle et la performance collective, dans un cadre éthique et
responsable.

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Développer ses compétences de manager d'équipes adulte

COMPETENCES VISEES

Identifier les caractéristiques de son public pour mieux intervenir ;
Décliner et réguler la stratégie déterminée autour du match, pour
performer ; Evaluer les rapports de forces et les joueurs ; Utiliser la
dialectique pour gagner ; Contribuer a la prévention des blessures ;

Prévenir les comportements déviants dans le sport

DEROULE PEDAGOGIQUE

Stratégie de match ; Evaluation des rapports de force et des joueurs ;
Connaissances dialectiques ; Briefing d'avant match, de mi-temps ;

Gestion des temps morts.

Positionnement a l'inscription

ACCESSIBILITE HANDICAP

Nous prenons en compte tout besoin spécifique lié a différentes situations de

handicap (pédagogie, matériel, moyens techniques et humains...). Merci de nous en informer lors de votre inscription.

Si vous étes en situation de handicap, contactez Thomas Caradec a 5800000.tcaradec@ffhandball.net

formations-handball-idf.fr/



