ENTRAINEUR (NIV REG/NAT)

La prise de décision chez le jeune

joueur

Les formations pour les entraineurs

DUREE FORMAT TARIF PARTICIPANTS

I Présentation

Un module court, pour faire progresser dans la lecture de jeu

I Points clés

ENTRAINEUR (niv rég/nat) @ Nombre de participants maximum : 20
23-24 Mai 2026

I Objectifs pédagogiques

Faciliter le développement des capacités perceptivo-décisionnelles a I'entrainement
Identifier les besoins des joueurs sur la dimension perceptive et décisionnelle

Construire des situations favorisant le développement des qualités perceptives et décisionnelles

Programme

2 jours de formation sont prévus : le dimanche 27/4 de 9h a 16h et le jeudi 1/5 de 9h30 a 16h30
Il est préconisé de prévoir son repas.

Les contenus abordés sont les suivants :

Identification des joueurs avec une grande capacité perceptivo-décisionnelle

Définition des termes cognition, perceptif, décision

Les formes d'entrainement facilitant la prise de décision.

Positionnement sur formulaire
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Etre licencié.e & la FFHandball / Signer I'attestation d'honorabilité.

Délais d'inscription: 7j avant le premier jour de formation.

Entraineurs

Informations complémentaires

NATURE DE LA FORMATION MATERIEL REQUIS

Action de formation Ordinateur / Feuilles + stylo / Tenue de sport
NB HEURES DE FORMATION (PRESENTIEL) SPECIALITE

15 heure(s) Perfectionnement

MODALITES D'ACCOMPAGNEMENT NOMBRE D'EVALUATIONS ATTENDUES
Accompagnement individuel Aucune évaluation

NOMBRE DE PARTICIPANTS MINIMUM NOMBRE DE PARTICIPANTS MAXIMUM

6 20

MOYENS PEDAGOGIQUES ACCESSIBILITE

TD / Echanges en sous-groupe / Pléniére oui
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MODALITES D’ACCUEIL EN SITUATION DE HANDICAP QUALITE ET INDICATEURS DE RESULTAT

Si vous étes en situation de handicap, contactez Qualité non disponible, contactez I'ITFE.
Thomas Caradec a 5800000.tcaradec@ffhandball.net

TITRE OBTENU LORS DE LA FORMATION PREMIERE SEANCE DE LA FORMATION

Aucun titre obtenu 23-24 Mai 2026

COMPETENCES DE LA FORMATION

Intégrer des connaissances fondamentales sur I'apprentissage et la cognition dans sa conception de séance.

Concevoir des séances d'entrainement portant sur le développement des capacités perceptivo-décisionnelles

intégrées au jeu

I Grille tarifaire

FORMULE TARIF

Bénévole 120 €

Salarié de la structure Handball (AFDAS) 210 €

Accessibilité aux personnes en situation de handicap

Si vous étes en situation de handicap, contactez Thomas Caradec a 5800000.tcaradec@ffhandball.net

Votre formateur
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Expert formateur

© 2026 LIGUE ILE-DE-FRANCE DE 5800000.formation@ffhandball.net « 01 56 70 74
Généré le 21/03/2026

Page 4/A/ANDBALL 74



