
Tu veux valider un bloc de compétences du TITRE 4

ÉDUCATEUR de HANDBALL ? C'est ici

Financement Bénévole/Salarié.e/CPF

OBJECT IFS  PÉDAGOGIQUES

Gérer un groupe de pratiquants en sécurité ; Élaborer des
cycles de séances handball ; mettre en œuvre et animer des
séances dans les différentes offres de pratique handball ; Déployer
les différentes offres de pratique de la FFHandball (handfit,
hand'ensemble, babyhand, école de hand, hand à 4, hand à 7)

OBJECT IFS  DE  LA  FORMATION

Exercer en autonomie l’encadrement des activités liées au handball
contre rémunération ;

COMPÉTENCES  V ISÉES

Construire un cycle de séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball*, pour répondre aux besoins
identifiés, en définissant des objectifs en lien avec le(s) projet(s) de la
structure et en tenant compte des caractéristiques du public et de
l’environnement dans lequel il s’inscrit ; Préparer des séances de
découverte, d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*,
en sécurité, en définissant les objectifs spécifiques, les contenus et le
déroulement et en tenant compte des publics visés dont ceux en
situation de Handicap, afin de développer les apprentissages ;
Accueillir les pratiquants dans la séance en leur présentant les
objectifs, le déroulement et les consignes de sécurité afin de créer un
climat favorable à l’implication de tous ; Animer une séance de
découverte, d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball*
en sécurité, en s’appuyant sur les situations pédagogiques prévues
et en s’adaptant aux comportements des pratiquants, pour atteindre
les objectifs fixés et générer du plaisir dans l’activité ; Réaliser un

temps de bilan en fin de séance, en créant les conditions de retour au calme, pour recueillir le ressenti des pratiquants ;
Utiliser des outils d’observation, afin d’évaluer des cycles de séances et des séances de découverte, d’initiation et
d’apprentissage des pratiques Handball*, en analysant notamment les comportements des pratiquants ; Evaluer le cycle de
séances de découverte, d’initiation et d’apprentissage des pratiques Handball, en mesurant son adéquation avec les
besoins identifiés, afin de proposer les améliorations nécessaires

P U B L I C  C I B L E

Passioné.e de handball souhaitant devenir
éducateur.trice sportif club ou comité

Services civiques en fin de contrat

Joueur.se en centre de formation de club
professionnel, avec double projet

Joueur.se amateur en reconversion
professionnelle

Demandeur d'emploi

P R É R E Q U I S

Être licencié.e FFHB / Attestation
honorabilité signée

Délais d'inscription: 30j avant le premier
jour de formation.

M O D A L I T É S  P É D A G O G I Q U E S

TD ; Apports théoriques ; Échanges en sous-
groupe ; Témoignages ; Mise en situation ;
Études de cas ; FOAD ; Pratique ; Animation
de séance

V O T R E  F O R M A T E U R

Béatrice COSNARD
Formateur

5800000.bcosnard@ffhandball.net

L I G U E  Î L E - D E - F R A N C E  D E  H A N D B A L L

P R O G R A M M E    E N T R A Î N E U R  ( N I V  D É P )

TFP4 - BC3 CONCEVOIR, ANIMER & ÉVALUER EN
SÉCURITÉ DES CYCLES DE SÉANCES HANDBALL

LIGUE ÎLE-DE-FRANCE DE HANDBALL formations-handball-idf.fr/



DÉROULÉ  PÉDAGOGIQUE

Les offres de pratiques : Babyhand, École de Hand

Les offres de pratiques : Handfit Hand'ensemble, BeachHandball, Hand à 4 (en option)

L'entrainement en compétition chez les jeunes

L'entrainement en compétition chez l'adulte (option)

Construction et animation de séances avec tous publics

Gestion d'un groupe et sécurité

A C C E S S I B I L I T É  H A N D I C A P

Nous prenons en compte tout besoin spécifique lié à différentes situations de handicap (pédagogie, matériel, moyens techniques et
humains...). Merci de nous en informer lors de votre inscription.

Contacter Thomas CARADEC 5800000.tcaradec@ffhandball.net
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