TFP5 Entraineur de Handball

Description

LA formation professionnelle pour entrainer au niveau national et devenir directeur
technique d'un club de niveau national/régional.

Points-clés

TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE 493 heures 7200.00 € Blended learning (mixte)
Nombre de participants maximum : 16 places Septembre 2026

Caractéristiques

Entrainer et manager une équipe au niveau national ; Contribuer au
développement d'une structure handball

TITRE A FINALITE PROFESSIONNELLE

Analyse technico-tactique et vidéo ; statistiques ; analyse du jeu ; développement
des qualités athlétiques ; aptitudes mentales ; cohésion de groupe ; outils
d'analyse et d'évaluation de la performance ; Conception de séance ;
Encadrement des publics a visée performance ; Construction d'un projet
d'entrainement ; Managérat ; Analyse de la performance ; Prévention des
pratiques déviantes ; Dialectique ; Construction, promotion, et évaluation d'un
projet technique et/ou sportif ; Gestion RH

Suivi de budget ; Evaluation et bilan de projet

LA formation professionnelle pour entrainer au niveau national et devenir directeur
technique d'un club de niveau national/régional.

oui




oui

Ordinateur / Feuilles + stylo / Tenue de sport

493 heure(s)

Nom Prix (€)
Bénévole 4244 €
Salarié de la structure Handball (AFDAS) 7200 €
Apprenti.e 7675€

'Etre licencié.e FFHandball / Attestation honorabilité signée / Avoir 16 ans révolus /
PSC 1/ réussir les épreuves de sélection

Blended learning (mixte)

FORMATIONS A FINALITE PROFESSIONNELLE

Exercer en autonomie I'entrainement handball contre rémunération




ANALYSER la performance au service de l'activité Handball

ENTRAINER un groupe de joueurs jusqu’aux plus hauts niveaux de jeu amateur
COORDONNER un projet technique et/ou sportif au regard de I'environnement et
des besoins de la structure

Accompagnement individuel

16 places

TD ; Apports théoriques ; Echanges en sous-groupe ; Témoignages ; Mise en
situation ; études de cas ; FOAD ; Pratique ; Animation de séance

Livret d'alternance ; Suivis d'un tuteur ; 4 épreuves de certification :

- Rédaction d'un dossier + soutenance orale

ou

- Animation d'une séance + rédaction d'un dossier + soutenance orale

Entraineur aguerri souhaitant devenir entraineur de niveau national et/ou directeur
sportif d'un club

oui

Si vous étes en situation de handicap, contactez Thomas Caradec a
5800000.tcaradec@ffhandball.net

Satisfaction 4.1/5 ; Abandon 0 % ; Réussite 83 %




TEP 5 Entraineur de Handball reconnu RNCP

Premiere séance de la formation:
Septembre 2026
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