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Programme

Janvier 2026

Sam 17 Janv MAISON DU HAND 9h-13h Séminaire

Février 2026
Jeu 12 Fév cv Soir Cycle et public

Date a définir Lieu a définir A définir Séance péda en club

Ven 10 Avr Lieu a définir 18h-22h Séance péda
Sam 11 Avr Meudon 9h-13h Ateliers pratique

Jeu 21 Mai CcVv Soir Bilan

LIGUE ILE-DE-FRANCE DE HANDBALL
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