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PLANNING DE FORMATION 
Débuter dans l'entraînement 

 
Comité Seine-Saint-Denis (CD93) 

 

DURÉE TOTALE 
25h 

LIEUX 
CDHB 93 · salles à définir 

RÉFÉRENT PÉDAGOGIQUE 
Farid GHERRAM 

 

DATE LIEU HORAIRE THÉORIE – PRATIQUE 
NOVEMBRE 2026 

Dimanche 8 novembre 2026 CDHB 93 10h – 16h Organisation FFHB · Logique interne · La 
séance · La sécurité 

Dimanche 22 novembre 
2026 CDHB 93 9h – 13h Animation · Modes de jeu · Caractéristiques 

DÉCEMBRE 2026 

Samedi 5 décembre 2026 À définir 9h – 13h30 Pratique sur U9 

Samedi 12 décembre 2026 À définir 9h – 13h30 Pratique sur U9 

JANVIER 2027 

Samedi 9 janvier 2027 À définir 9h – 13h30 Pratique sur U9 

Samedi 23 janvier 2027 À définir 9h – 13h30 Pratique sur U9 

Les séances « à définir » seront précisées avant chaque date. Les 4 séances de décembre et janvier portent sur la pratique 
en U7/U9. 

  


